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第 22 回全国スポーツ・レクリエーション祭 

『スポレクみやざき２００９』に参加 

神奈川県代表 チームおだわら 

小田原協会 

 

期日；平成 21 年 10 月 17 日（土）～19 日（月） 

会場；宮崎市総合体育館 

チーム名；チームおだわら 

選手団；監督（兼選手） 赤瀬恭逸 

    主将      清家耕治 

    別府静枝、  角田よう、 小泉美恵子 

西村しのぶ、 村上智穂、 小泉 宏 

岡本 健、  間中俊雄 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チームおだわら 

 

 

『スポレクみやざき２００９』にチームおだわらの一員

として参加させていただき、多くの感動、思い出を心に刻

む事が出来ました。 

羽田を 10 時、空路にて出発、宮崎空港へ 11 時 50 分到

着。ハイビスカス、ブーゲンビリア、フェニックス等、色

とりどりの花々と関係者の方々の歓迎を受け、シャトルバ

スにて開会式会場の宮崎総合運動場へ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宮崎県総合運動場にて 

 

 開会式を『皆来んね、笑顔まんかい、神話の国で』のキ

ャッチフレーズ通り郷土色豊かな式典を見学、宮崎名産の

地鶏、肉巻おむすび、ビール等味わう事が出来ました。 

 用意されたシャトルバスで宿泊先の青島グランドホテ

ルへ、到着すると読売巨人軍の二軍選手と会うという偶然

も重なりました。夕食後、明日の試合のミーティングを済

ませ就寝、翌朝、青島海岸へ、御来光と旅の安全、勝利の

祈願の為、青島神社へ参拝する。 

 いよいよ 10 月 18 日、大会当日、宮崎市総合体育館へシ

ャトルバスにて直行、残暑を思わせる天候の中、スタッフ

の方々とハイタッチで開会式に臨む。 

 

 

か  な  が  わ みんなのスポーツ 
インディアカ 

第12号 

 

 



 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インディアカ会場にて 

 

 順位決定戦は 

 

滋賀県「ダンデライオンズ」 

熊本県「荒尾りんどう」 

優勝候補の宮城県「ブラックマロンみやぎ」 

 

と対戦し１勝２敗。試合終了後、市内観光、宮崎神社を参

拝、翌日の順位別決定戦へ望むべく、網元居酒屋で明日へ

の英気を養う郷土料理、酒を満喫。 

 ２日目Ｆコートで、 

徳島県「千代クラブ」（２－１） 

石川県「グリバラ」 （０－３） 

富山県「きときと」 （２－１） 

 

最終戦においては、１４－１３でリード、珍プレーで１４

－１４、好プレーで１５－１４で勝利。２勝１敗、順位決

定戦Ｆコートで２位となりメダルをいただく事が出来ま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

メダルを持ってにっこり 

 

 

 二日間を通して全国的に見ると、三十代、四十代チーム

の参加が多く、我がチームおだわらは平均年齢六十歳、経

験豊かな試合運びを知り尽くした結果、健闘できました。

スポーツ・レクリエーション祭を通じ、全国の皆様と交流

を深め、楽しくプレーする事が出来ました。 

 最後になりましたが、神奈川県協会及びその他、ご支援

ご協力頂きました方々に深く感謝申し上げます。 

（小泉 記） 

 

 

 ギラギラと照りつく太陽。立ち並ぶフェニックス。南国

ムード一杯の宮崎県でのスポレクは、大変思い出深いもの

となりました。『チームおだわら』の二日間の試合は、好

プレーも珍プレーもあり、対戦相手まで笑いの渦に巻き込

んでしまう程でした。 

 全国各地から参加された方々の声援やハイタッチはス

ポレクの真髄で、とても貴重な経験となりました。 

 そして夜は、郷土料理に舌鼓を打ち、本格焼酎を堪能し

ました。 

 協会の方々、また、チームの皆さんに支えられ、この素

晴しいスポレクに参加できた事に深く感謝いたします。 

 ありがとうございました。 

（西村 記） 
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第１７回 神奈川県総合大会開催 

 

平成 21 年 9月 27 日（日）、神奈川県立体育センター（藤

沢市善行）において、神奈川県インディアカ総合大会が開

催されました。一般男子８チーム（小田原２、横須賀３、

茅ヶ崎２）、一般女子７チーム（小田原２、横須賀２、茅

ヶ崎３）、一般混合７チーム（小田原３、横須賀１、茅ヶ

崎２、秦野１）、シニア女子３チーム（横須賀２、茅ヶ崎

１）、シニア混合７チーム（小田原２、横須賀３、茅ヶ崎

１、鎌倉１）の合計３２チームが一堂に会して行われまし

た。 

昨年出場チームが無かった一般混合には７チーム参加

となり、５カテゴリー全てで試合を組む事ができました。 

一般男子は 4チームずつの予選リーグを行い、決勝トー

ナメント、順位決定トーナメントを実施、その他は、総当

りのリーグ戦を行いました。 

まだ残暑の厳しい９月の開催でしたが、皆精一杯汗をか

い、老いも若きもゲームに熱戦が繰り広げられ、最後まで

大勢の選手に楽しんでいただけました。 

今年度は、平成 22 年 11 月 23 日（火）（祝日；勤労感

謝の日）に茅ヶ崎市総合体育館で開催します。ふるってご

参加ください。 

【試合結果】 

 一般男子 一般女子 

優勝 
横須賀シーガルス 

       （横須賀） 

Ｒｅｄ Ｈａｎｅｔ‘ｚ

（横須賀） 

準優勝 茅ヶ崎えぼし （茅ヶ崎） 翼クラブ   （小田原） 

３位 松浪ＩＣ   （茅ヶ崎） 
フレンドリー 

（茅ヶ崎） 

４位 リジック    （小田原） バイオレット （横須賀） 

 

 一般混合 

優勝 日立ＧＳＴ  （小田原） 

準優勝 チェリーズ  （茅ヶ崎） 

３位 松浪ＩＣ   （茅ヶ崎） 

４位 
横須賀シーガルズ 

       （横須賀） 

 

 シニア女子 シニア混合 

優勝 バイオレット （横須賀） チェリーズ  （茅ヶ崎） 

準優勝 茅ヶ崎クラブ （茅ヶ崎） 日立ＧＳＴ  （小田原） 

３位 くろふね   （横須賀） マリン    （横須賀） 

４位  いざかや富士見（横須賀） 

２００９神奈川県インディアカフェスティバル開催 

 

今年も、「できるだけ多くのチームに多くの試合を楽し

んでいただく」事を目標に、平成 22 年 2 月 21 日（日）、

県立西湘地区体育センター（小田原市）で第６回神奈川県

インディアカフェスティバルが開催されました。 

一般男子８チーム(小田原４、横須賀２、茅ヶ崎２)、一

般女子７チーム(小田原７)、一般混合３チーム(秦野２、

鎌倉１)、シニア女子６チーム（小田原４、横須賀１、秦

野１）、シニア混合８チーム(小田原４、茅ヶ崎２、秦野

１、鎌倉 1)が参加。さらに今回からの新しい取り組みとし

てシニア男子３チーム（小田原２、横須賀１）を実施しま

した。合計３５チーム、１７１名の選手に参加していただ

きました。各種目とも総当りで試合を行いました。 

今回も『インディアカを楽しむ１日』の主旨に則り、参

加した選手全員参加での『お楽しみジャンケン大会』を行

い、いろいろな景品を持ち帰っていただきました。引き続

き、また来年も行いたいと思っています。 

今年度は平成 23 年 3月 20 日（日）に行います。場所は、

横須賀市南体育会館、久里浜です。奮ってご参加ください。 

 

 

 

われらインディアカ仲間 

 

各協会に加盟しているインディアカチームの紹介です。

４年ぶりのチーム紹介。今回は、昨年の県総合大会の一般

女子の部で優勝した、横須賀『Ｒｅｄ Ｈａｎｅｔ‘ｚ』

の紹介です。ママさんチームで出発し、県大会で優勝する

までになりました。今年 11 月に行われる関東大会にも出

場、頑張ってください。 

 

『Ｒｅｄ Ｈａｎｅｔ‘ｚ』（横須賀協会） 

２００４年にチームを立ち上げ早７年。素人ばかりでル

ールも知らずプレーも我流ですが、無我夢中で走ってきま

した。 

チームのスローガンは『１勝１笑 ♡ いつも心にハネッ

ツ愛』。ただ勝つだけではなく、一戦一戦、心を一つにみ

んなで楽しんでいこうと誓いを掲げてやっています。 

部員は２０数名、２０代～４０代と様々ですが、子供を

通じて知り合った友達から始まり、今ではかけがえのない

仲間として第二の青春の真っ只中。今年は関東大会出場と

いう大きな目標も達成し、更に向上心を持って望んでいけ

たらと思っています。 

練習は平日の昼間と金曜日の夜で週２回程度です。色々
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と忙しいですが、子育てや仕事など全てに手を抜かず頑張

っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハネッツ軍団 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハネッツＪｒ？も一緒に 

 

 

 

Ｃ級審判認定講習会 

 

県協会では、年に１回、『Ｃ級審判認定講習会』を開催

しております。現在のほとんどの公式試合では、相互審判

制が導入されています。ルールを覚える・理解することは、

審判のみならず、試合を行う上にも重要な役目を果たしま

す。この機会に、まだ取得していない方は講習会にご参加

ください。今年度は、Ｈ22年 7 月 4日（日）に西湘地区体

育センターで行われます。 

 

 

 

県協会理事交代 

 

Ｈ22 年 3 月で、副会長；鈴木俊子様、理事・監事；長谷

川けい子様（いずれも茅ヶ崎協会）が退任されました。長

い間、インディアカの発展にご尽力いただきました。今後

のご活躍をお祈り申し上げます。 

後任は、茅ヶ崎協会から、小崎邦子様・森元佐代様の２

名が理事に就任します。 

 

 

神奈川県インディアカ協会 平成 22 年度 

事業計画概要 

 

4/10 ; 平成 22 年度総会 

事業・決算報告、事業計画・予算等 

5/08 ; 理事会（第 1回） 

平成 22 年度事業展開について 

6/12 ; 全日本ジャパントーナメント大会 

（東京都体育館） 

13 ; ジャパンフレンドシップ大会 （東京都体育館） 

7/04 ; Ｃ審判員認定講習会 （西湘地区体育センター） 

理事会（第 2回） 

17 ; かながわスポレクフェスティバル 

 （県立体育センター 藤沢市善行） 

9/11 ; 理事会（第 3回） 

第 18 回県総合大会について 

10/16-18  

；第 23 回全国スポ・レク祭  （富山県南栃市） 

    茅ヶ崎協会参加 

11/07 ; 全国レクリエーション大会  （静岡県焼津市） 

13 ; 理事会（第 4回） 

第 18 回県総合大会抽選会 

14 ; 第 33 回関東甲信越ブロック大会 

（茨城県龍ヶ崎市） 

23 ; 第 18 回県総合大会   (茅ヶ崎市総合体育館) 

 

平成 23 年 

1/15 ; 理事会（第 5回） 

県インディアカフェスティバルについて等 

3/12 ; 理事会（第 6回） 

県インディアカフェスティバルについて 

20 ; 2011 県インディアカフェスティバル 

（横須賀市南体育会館 久里浜） 

 

 

 

【編集後記】 

 今回は、久しぶりにインディアカチームの紹介

コーナー『われらインディアカ仲間』を復活しま

した。インディアカチームの高齢化が進み、解散

を余儀なくするチームが増えている中で、新しい

チームも増えています。インディアカの活性化に

向け、どんどんチームを紹介していきたいと思い

ます。是非投稿ください。連絡は各協会まで。 

 

   神奈川県インディアカ協会広報担当 

 


